
 

 Turnus  rehabilitacji  głosu  i  mowy  dla osób laryngektomowanych  

w Okunince k/Włodawy nad Jeziorem Białym  

 

 

     

      TERMIN: 23.05 – 05.06.2025 

 

Cena :  2950 zł uczestnik 

            2700  zł opiekun 

 
 

 

 
Założenia programowe warsztatów: 

✓ Intensywna rehabilitacja indywidualna i grupowa głosu i mowy osób laryngektomowanych 
✓ Warsztaty logopedyczne z elementami terapii psychologicznej dla osób laryngektomowanych i ich rodzin 
✓ Zajęcia psychoruchowe 
✓ Korzystanie z zajęć i z zabiegów w Ośrodku zgodnie z zaleceniami lekarza 

✓ Ogólnopolska integracja środowiska osób laryngektomowanych  
✓ Uczestnictwo w integracyjnych spotkaniach i zabawach 

ognisko z pieczeniem kiełbasek, kolacja plenerowa, wieczorki taneczne 
✓ Wycieczka do Romanowa – zwiedzanie urokliwego dworu otoczonego parkową zielenią, obecnie 

Muzeum Ignacego Kraszewskiego oraz Hanny – zwiedzanie niezwykłego drewnianego kościoła z 1742 r 
pw. Świętych Apostołów Piotra i Pawła. 

✓ Obcowanie z naturą  
✓ Marsze z kijkami nordic walking 

 
 

ŚWIADCZENIA:  
◆ zakwaterowanie: Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy „Astur”  

w Okunince (www.astur.com.pl), w pokojach 2, 3 osobowych  ….......                   

z pełnym węzłem sanitarnym  
◆ wyżywienie (3 posiłki dziennie) 
◆ rehabilitacja głosu i mowy z doświadczonym logopedą 
◆ zajęcia psychoruchowe  
◆ inhalacje 
◆ opieka medyczna 
◆ realizacja programu turnusu 
◆ bezpłatne korzystanie ze sprzętu wodnego i rowerów terenowych 
 
 
 
ZAKWATEROWANIE:  
◆ od godziny 14.00 w dniu rozpoczęcia turnusu – do godz. 12.00 w dniu zakończenia turnusu 
◆ pierwsze świadczenie – obiad; ostatnie świadczenie –śniadanie + prowiant 
 
 

Miejsce turnusu: Ośrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy „Astur” w Okunince, 22-220 Włodawa 

                                Organizator turnusu: Astur Sp. z o.o. Lublin ul. Gojawiczyńskiej 9 
                                   Bank PKO BP IV/ o Lublin 83 1020 3176 0000 5002 0059 1289 

 

Istnieje możliwość skorzystania z dofinansowania PCPR i MOPR 
 
 

 
Astur Sp. z o. o., ul. Gojawiczyńskiej 9, 20-827 Lublin 

info@astur.com.pl, tel: 81 5329864, 81 5324468 
www.astur.com.pl 

http://www.astur.com.pl/

