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TURNUS TERAPEUTYCZNY
- WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU
(spektrum autyzmu, zespoty genetyczne, mozgowe porazenie dzieciece,
zespot Downa oraz inne zaburzenia rozwoju)

Osrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy ASTUR w Okunince

Posiada 180 miejsc noclegowych.

Polozony na obszarze o pow. 4,4 ha w bezposrednim sasiedztwie
Jeziora Bialego z wlasnym kapieliskiem i wypozyczalnia sprzetu
wodnego oraz plaza z serwisem plazowym.

Program terapeutyczny

* terapia integracji sensorycznej i zajecia na sali
doswiadczania swiata - 10 x 30 min lub zabiegi z zakresu
fizjoterapii wg wskazan lekarza,

+ hipoterapia - 5 x 30min,

* terapia logopedyczna z uwzglednieniem alternatywnych metod
komunikacji - 10 x 30 min,

+ zajecia terapeutyczne z pedagogiem specjalnym
(rozwijanie umiejetnos$ci funkcjonowania dziecka, rozwijanie
komunikacji alternatywnej, terapia behawioralna w przypadku
trudnych zachowan ) - 5 x 45min

+ terapia z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju z

elementami TUS (nauka wspotdziatania w grupie rowiesniczej) -
10 x 45 min

Zajecia dostosowane do poziomu funkcjonowania dziecka.

Program zaktada podziat na grupy wiekowe i ze wzgledu na schorzenie i
funkcjonowanie dziecka.

Prosimy o dostarczenie dokumentacji dotyczacej dotychczas
prowadzonych terapii - najpézniej w dniu przyjazdu na turnus.

Zajecia dla rodzicow

* wykfady, warsztaty i konsultacje prowadzone przez lekarza
oraz terapeutow

Program rekreacyjno-turystyczny

¢+ wycieczka autokarowa

* imprezy plenerowe na terenie OSrodka - ogniska, kolacja w plenerze
* korzystanie z infrastruktury OSrodka: rowery wodne, kajaki (dzieci + rodzice)
* integracyjne zajecia muzyczne (dzieci + rodzice) - muzykoterapia

¢ Spotkanie z natura- zajecia edukacyjne dla dzieci (dzieci + rodzice)



Termin: 27.06 - 10.07.2025

Cena: 6650 zt - dziecko objete rehabilitacjg
3300 zt - opiekun dziecka
3200 zt - drugi opiekun dziecka

Swiadczenia zawarte w cenie turnusu:

+ zakwaterowanie (13 noclegdéw) w pawilonie hotelowym lub murowanych . bungalowach z petnym
weztem sanitarnym;

+ wyzywienie - (3 positki dziennie: 13 sniadan, 13 obiadow, 13 kolacji); prowiant,

¢ realizacja programu terapeutycznego;

+ bezptatne korzystanie ze sprzetu wodnego od poniedziatku do pigtku wg grafiku;

¢ opieka medyczna;

+ wstepne i koncowe badania lekarskie oraz konsultacje;

+ wykwalifikowana kadra prowadzgca zajecia terapeutyczne;

¢ realizacja programu turystyczno-rekreacyjnego (obejmuje réwniez dodatkowe osoby na turnusie);

¢ rowery rehabilitacyjne dla uczestnikdéw turnusu dostepne nieodptatnie wg grafiku;

¢ ubezpieczenie NNW,
¢ cena nie zawiera optaty za parking.

Mozliwosc zastosowania diet (za doptata):
- bezglutenowa — 400 zt, bezmleczna — 300 zt, bezcukrowa — 300 zt

Zakwaterowanie:

¢ od godziny 16.00 w dniu rozpoczecia turnusu - do godz. 10.00 w dniu zakonczenia turnusu
¢ pierwsze Swiadczenie - obiad godz. 14.00-16.00; ostatnie Swiadczenie - Sniadanie + prowiant
+ UWAGA: W przypadku zakwaterowania 2 osob w domku 3-osobowym doptata 600zt do domku.

Posiadamy wpisy do rejestru o§rodkéw oraz organizatoréw dla 0séb korzystajgcych z dofinansowania PFRON:
0OD/06/0001/22 wazny do 24.03.2025 OR/06/0003/22 wazny do 14.03.2025 (do przedtuzenia na nastepny okres)

Mozliwo$c¢ rozliczenia 1,5% z fundacji i stowarzyszen

Potwierdzeniem zgloszenia uczestnictwa w turnusie jest uiszczenie przedptaty 1500 zi
w ciggu 10 dni, od dnia rezerwacji. Doptata pozostatej kwoty zgodnie z ustalonym
harmonogramem, na konto:
ASTUR Sp. z 0.0. 20 — 827 Lublin ul. Gojawiczynskiej 9 Bank PKO B.P - 83 1020 3176 0000 5002 0059 1289



http://www.astur.com.pl/
mailto:info@astur.com.pl
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